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神奈川県ハング・パラグライディング連盟
ＰＧ　２０２４．０７～　◆イベント・競技会情報◆
　開催日：　　　　　　　　　イベント名称：　　　　　　　　　　　開催地：　　　　　　　　　　参加資格：　　　　連絡先
☆　０７／０６～０７／０６　　ＫＨＰＦ第１回安全講習会　　湯河原町防災コミュニティーセンター　参加自由　　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　０７／０９～０７／０９　　ＫＨＰＦ第２回理事会　　　　　　　　横浜市戸塚区　東戸塚地区センター　　　参加自由　　　　　０４６５－６３－１３６４
☆　０７／１９～０７／２１　　ＫＨＰＦ助教員検定会　　　　　　神奈川県湯河原町　タンナエリア　　有資格パイロット　　　０４６５－６３－１３６４
☆　０７／２７～０７／２８　　ＫＨＰＦタンデム大会　　　　　　　静岡県函南町丹那エリア　タンデムパイロット　　　　０４６５－６３－１３６４　
☆　０９／２８～０９／２８　　ＫＨＰＦ普通救命講習会（案）　　神奈川県湯河原町消防本部　　　　　参加自由　　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　１０／０５～１０／０６　　ＫＨＰＦ教員助教員動画撮影会　　　　函南町丹那エリア　　　　　更新教員助教員　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　１０／０１～１０／０１　　ＫＨＰＦ第３回理事会　　　　　　　　横浜市戸塚区　東戸塚地区センター　　参加自由　　　　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　１１／０８～１１／０８　　ＫＨＰＦ教員助教員更新講習会（案）　熱海市パラフィールド　　更新教員助教員　　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　１１／１６～１１／１６　　ＫＨＰＦ第２回安全講習会　　湯河原町防災コミュニティーセンター　参加自由　　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　１２／１３～１２／１５　　ＫＨＰＦ助教員検定会　　　　　　神奈川県湯河原町　タンナエリア　　有資格パイロット　　　０４６５－６３－１３６４
☆　０１／２２～０１／２２　　ＫＨＰＦ第４回理事会　　　　　　　　横浜市戸塚区　東戸塚地区センター　　参加自由　　　　　 　０４６５－６３－１３６４
☆　０３／２６～０３／２６　　ＫＨＰＦ第５回理事会　　　　　　　　横浜市戸塚区　東戸塚地区センター　　参加自由　　　　　 　０４６５－６３－１３６４
２０２４年度ＫＨＰＦ定時総会報告
神奈川県ハング･パラグライディング連盟第３２回定時総会＆ＫＨＰＦ第１回理事会は、５月１１日に、出席理事・正会員９名、委任状出席正会員０９名の参加の下で開催されましたので、ご報告いたします。
　日時：　２０２４年５月０８日　木曜日　　１９：００～２０：３０
場所：　　　横浜市東戸塚地区センター　　中会議室　　（東戸塚駅西口より徒歩４分）
議題：　①　ＫＨＰＦ２０２３年度事業報告＆収支報告　　報告事項承認されました。
　　　　　②　ＫＨＰＦ２０２３年度会計監査報告　　　　　会計監査報告承認されました。
　　　　　③　ＫＨＰＦ２０２４年度事業計画＆予算計画　　事業計画＆予算案承認されました。　　　　　　
　　　　　④　ＫＨＰＦ２０２４年度役員・理事は、引き続き名誉会長に中西健治衆議院議員をお迎えして、
本年度の役員は、下記の役員構成で承認されました。
２０２４年度継続名誉会長：中西健治・継続理事長：宮田富由・継続副理事長：荒井稔・事務局長：中村ヤスヲ
２０２４年度継続理事：安田英二郎・継続理事：山口淳一・継続理事：吉田光弘・継続理事：川地正孝・
継続理事：福田一郎・新規理事：児玉智雅　　２０２４年度継続監事：上畑一夫
・・・神奈川県ハング・パラグライダー連盟・・・
· 　　　　　所在地　〒２５９－０３１４　神奈川県足柄下郡湯河原町宮上８０３－４９
· 連絡先　ＴＥＬ０４６５－６３－１３６４　ＦＡＸ６３－１３６４ﾒｰﾙ：yasuu2024@yahoo.co.jp
郵便振替口座：神奈川県ハング・パラグライディング連盟・口座番号：００２１０－５－７４７８０
２０２４ＫＨＰＦパラグライダー誌上安全講習Ａ
★４月に、３件の３６０度旋回中に、フラットスピンに入る事象がありましたので、フラット
スピンからの回復操作を確実に習得してください。
★本年は、日本の気象も地球温暖化により過激になっています。サーマルがおだやかな
エリアも本年は、過激なエリアに変わっていますので、要注意です。
· 　★フラットスピンからの回復動作
· ①直ちにブレークコードをフルグライドすなわちバンザイにする。
· ②滑空に入らない際は、アクセル１段（１０ｃｍ）を踏む。
· ③回復時に、大きくシュートした時は、ブレークを釣り合うだけ引いて抑える。
· ④通常の滑空になったら、安全な方向に旋回する。
★フラットスピンについて
フラットスピンは、超低速飛行中に、過大にブレークコードを引くと、引いた翼が失速に入り、後方に滑り、他方の翼が前方に飛行しているため、ヘリコプターのローターのように回転する事象です。
　★フラットスピンに入る旋回操作
①　サーマルによって迎え角が上げられて減速している際に、
ブレークコードを過大に引く。
②　サーマルによって、片翼が大きく上げられている際に、サーマルに入れようとして、
上げられている側ブレークコードを過大に引く。
1 下降風に入り、減速している際、旋回のためにブレークコードを過大に引く。
2 超低速飛行中に、片方のブレークコードを急速にフルグライドにする。
3 着陸進入で低速飛行中に、コース変更旋回でブレークコードを過大に引いて行う。
●　迎え角が過大による減速時。●下降風による減速時に、ブレークコード過大に引くことによってフラットスピンに入ります。
　★フラットスピンに入れない旋回操作
①　サーマルによって迎え角が上げられ減速いる際は、アクセル１段踏んで加速してから
ブレークコードを引く。
2 　サーマルによって、片翼が大きく上げられている際は、高い翼側に体重移動＆アクセル１段踏んで加速して、水平に戻しながら釣り合うだけブレークコードを引く。下降風に入り、減速している際は、フルグライド＆アクセル１段で加速して、ラム圧回復後に、旋回する。
3 超低速飛行中は、簡単に失速します。操作は、両方のブレークコードをフルグライドにして加速から操作する。
4 着陸進入は、地上付近のウインドグラジュエントを考慮して、対気速度を上げて進入する。
★　パラグライダー旋回の基本知識問題
①　パラグライダーで飛行中に、上昇風に入ると対気速度は、(　　　　)する。
②　パラグライダーで飛行中に、下降風に入ると対気速度は、(　　　　)する。
③　パラグライダーで飛行中に、上昇風に入ると翼面荷重が(　　　　)するので舵の利きは、
　（　　　）なる。下降風に入ると翼面荷重が(　　　　)するので舵の利きは、（　　　）なる。
　・・・無断転載禁止・ＫＨＰＦ・・・
